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m Reuniao Interna do GEDM (restrita a s6cios pertencentes ao GEDM)
11h30 | Intervalo
m Highlights ATTD - quais as novidades no ano 2026?
Dra. Adriana Lages (ULS de Braga), Dra. Susana Garrido (ULS de Santo Antonio)
m Comunicacgdes Orais (C01-CO6)
Moderadores: Dra. Catarina Pereira (ULS do Tamega e Sousa), Dr. Francisco Sousa Santos
(CUF)
m Almocgo
14h00 | Detecéo Precoce da Diabetes Mellitus tipo 1-do consenso a implementagéo

Moderador: Dr. Daniel Macedo (Hospital da Luz)

14h00 - Faz sentido a detegao precoce? — Dr. Daniel Macedo (Hospital da Luz)

14h10 - Quem devera ser rastreado? — Prof.2 Doutora Sénia do Vale (ULS Santa Maria)
14h25 - Quais os métodos de rastreio? — Dr. Jonatas Garcez (ULS de Santo Anténio)
Como vamos implementar?

14h40 -Monitorizagao e seguimento — Dra. Inés Vieira (ULS de Coimbra)

14h55 - Educacgao terapéutica — Enf.2 Marina Dingle (APDP)

15h10 - Acompanhamento psicossocial — PhD. Holly O’Donnell (University of Colorado)

15h25 - Discusséao

m Implementacédo de um programa de rastreio de familiares
Dra. Sofia Teixeira (ULS de Santo Anténio)

m Simulacéo de casos clinicos
Moderador: Dr. Nelson Cunha (ULS de Sao José)

16h00 - Dra. Inés Carvalho (Hospital da Luz)
16h10 - Dra. Leonor Rodrigues (ULS da Regido de Aveiro)

16h20 - Dra. Maria Luis Mazeda (ULS do Tamega e Sousa)

16h30 - Discusséao

m Entrega de prémio de Melhor Comunicacéo e encerramento da reunido
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- HEMOGLOBINA GLICADA (HBA1C) VERSUS GLUCOSE MANAGEMENT INDICATOR (GMI): PREDITORES DE
DISCREPANCIA E UTILIDADE DO RACIO GMI/HBA1C NA DIABETES TIPO 1
Marta Vaz Lopes'; Carolina Peixe'; Mariana De Griné Severino'; Catarina Isabel Lopes?; Miguel Antonio Duarte?;
Mariana Agapito Fonseca?; Teresa Alegria Neto?; Inés Farinha Quinteiro? Mariana Lopes Pinto? Inés Cosme’;
Maria Inés Alexandre'; Ana Gomes'; Sonia Do Vale'; Ema Lacerda Nobre'
1 - Servigo de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo, Unidade Local de Saude Santa Maria & Faculdade de
Medicina da Universidade de Lisboa; 2 - Servigo de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo, Unidade Local de
Saude Santa Maria

- ESTIGMA NA DIABETES MELLITUS TIPO 1: UM FENOMENO PSICOSSOCIAL INDEPENDENTE DO
CONTROLO GLICEMICO
José Paz Melo'; Carlos Lucas Calheno?; Joana Monteiro'; Nuno Faria®; Rita Ribeiro'; Patricia Brito’; Olinda
Marques'; Diana Borges Duarte’
1 - ULS Braga; 2 - Escola de Medicina da Universidade do Minho

- PARA ALEM DO ALGORITMO: O PAPEL DO UTILIZADOR NO CONTROLO GLICEMICO COM MINIMED™
780G
Catarina Isabel Lopes'; Miguel Anténio Duarte’; Inés Farinha Quinteiro’; Mariana Agapito Fonseca'; Teresa
Alegria Neto'; Mariana De Griné Severino'?; Marta Vaz Lopes’?; Mariana Lopes Pinto’; Carolina Peixe'?; Inés
Cosme"?; Ana Gomes"?; Sénia Do Vale'?; Maria Inés Alexandre™?; Ema Lacerda Nobre'?
1 - Servigo de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo, Hospital de Santa Maria, Unidade Local de Saude Santa
Maria, Lisboa, Portugal; 2 - Clinica Universitaria de Endocrinologia, Faculdade de Medicina da Universidade de
Lisboa

- PREDICTORS OF PROLONGED HOSPITALIZATION IN ADULTS WITH TYPE 1 DIABETES ADMITTED FOR
DIABETIC KETOACIDOSIS
Maria Luis Mazeda'; Bruna Silva'; Filipa Sales Moreira'; Carolina Ventura?; Catarina Cidade-Rodrigues’; Joana
Sousa?; Joana Neto Gomes?; Teresa Mendonga?® Vania Benido Silva'; Catarina Chaves'; Ana Saavedra’;
Alexandra Araujo®; Catarina A.Pereira'; Claudia Machado'; Vania Rodrigues Gomes’; Lindora Pires?; Margarida
Almeida’; Filipe M.Cunha’
1 - Servigo de Endocrinologia, ULS TAmega e Sousa; 2 - Servigo de Medicina Interna, ULS Tamega e Sousa; 3 -
Servigo de Endocrinologia, ULS Matosinhos

- UTILIZACAO OFF-LABEL DA TANDEM T:SLIM X2™ COM CONTROL-IQ® NA GRAVIDEZ: DADOS
PRELIMINARES DE CINCO CASOS CLINICOS
Ana Rita Leite'; Rita Lopes?; Patricia Ferreira'; Gabriela Namors'; Cristina Gamboa'; Joana Queirds’; Jodo Sérgio
Neves'; Sandra Belo'
1 - Unidade Local de Saude de Sao Joao; 2 - Faculdade de Medicina da Universidade do Porto

- COMUNICACAO EM CONSULTA NA DIABETES TIPO 1: EFEITOS NA MOTIVACAO, ESTADO EMOCIONAL,
PARTILHA DE INFORMACAO E PREFERENCIAS TERMINOLOGICAS
José Paz Melo'; Carlos Lucas Calheno?; Joana Monteiro'; Nuno Faria®; Rita Ribeiro'; Patricia Brito'; Olinda
Marques’; Diana Borges Duarte’
1 - ULS Braga; 2 - Escola de Medicina da Universidade do Minho
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- EARLY WORSENING OF RETINOPATHY AND INSULIN OEDEMA AFTER AUTOMATED INSULIN DELIVERY IN
SUSTAINED SEVERE HYPERGLYCAEMIA
Hugo Marinho’; Filipa Barros Alves?; Joana Queirds®; Jodo Sérgio Neves®
1 - ULS Regiao de Aveiro; 2 - ULS Matosinhos; 3 - ULS Sao Joao

- MAURIAC SYNDROME: PERSISTENT HYPERLACTATEMIA AS A DIAGNOSTIC CLUE TO GLYCOGENIC
HEPATOPATHY
Miguel Guerreiro Pacheco'; Ana Torrdo Pinheiro'; Maria Luis Mazeda?; Margarida Gomes Pracga’; Tiago Da Silva
Santos’
1 - ULS Santo Antoénio; 2 - ULS Tamega e Sousa

- O IMPACTO DO MAU CONTROLO GLICEMICO NO PRODUTO FOSFOCALCICO EM ADULTOS COM
DIABETES MELLITUSTIPO 1
Filipa Sales Moreira'; Maria Luis Mazeda'; Bruna Silva’; Ana Saavedra’; Catarina Cidade-Rodrigues'; Vania
Benido-Silva'; Catarina Chaves'; Catarina A Pereira’; Claudia Machado'; Vania Gomes'; Margarida Almeida’;
Filipe M Cunha’
1-ULS Tdmega e Sousa

- CETOACIDOSE DIABETICA COMO FORMA DE APRESENTACAO DE DIABETES MELLITUS TIPO 1 NO
ADULTO: ESTUDO RETROSPETIVO DE UM HOSPITAL TERCIARIO
Laura Dias'; Mafalda Figueiredo'; Adriana Duarte'; Mariana Coelho'; Ana Margarida Sobral'; Barbara Jesus';
Alice Monsanto'; Gustavo Rodrigues’; Tania Carvalho’; Luisa Barros'; Leonor Gomes'
1-ULS de Coimbra

- DIABETES MELLITUS EM IDADE PEDIATRICA: DESAFIO DIAGNOSTICO NUMA EVOLUCAO ATIPICA
Mafalda Figueiredo'; Laura Diadias’; Mariana Coelho'; Adriana Duarte’; Barbara Jesus'; Margarida Sobral’;
Gustavo Rodrigues'; Tania Carvalho'; Alice Monsanto’; Luisa Barros'; Sandra Paiva’; Leonor Gomes'
1-ULS Coimbra

- DIABETES THAT DEFIES CLASSIFICATION: UNMASKING AUTOIMMUNE DIABETES IN AN ADOLESCENT
WITH OBESITY
Filipa Barros Alves®; Hugo Marinho'; Jodo Sérgio Neves?; Joana Queirds?
1 - Local Health Unit of the Aveiro Region; 2 - Local Health Unit of Sdo Joao; 3 - Local Health Unit of Matosinhos
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